Expertdag kaderhuisartsen spoedzorg 2026

Durf buiten de lijnen te denken!

Spoedzorg houdt zich niet aan regels, protocollen of kaders. Soms sta je als huisarts midden in een
crisissituatie waar improvisatie, lef en samenwerking het verschil maken. Tijdens de Expertdag Spoedzorg
2026 nemen we u mee in dat grensgebied - waar de standaard ophoudt en creatief handelen begint.
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08:30-09:00  Binnenloop Dokter buiten bereik - te land, ter zee en in de Iuch';“'“"‘
09:00-09:15 Opening Hoe handelt u als de spoed u vindt, maar hulpdlensten M
09:15-10:15 Luitenant-kolonel Melanie van den Heuvel, officier van ver weg zijn?

de Geneeskundige Dienst van de Koninklijke Landmacht,
neemt ons mee in de wereld van crisismanagement.

ABCDE in de VG - wat moet je ermee?
Toepassing van de ABCDE-systematiek in de verstani' ¢

10:30-11:00 Koffiepauze gehandicaptenzorg, waar elke stap maatwerk vraa': y
11:00-11:4> "~ WORKSROPS Marathon, sauna of ijsbad - help, de dokter :
11:45-12:00  Wisseltijd Van heatstroke en inspanningscollaps tot onder
12:00-12:45 WORKSHOPS acute situaties bij extreme omstandlgheden
12:45-13:45 Lunch _
, Trauma tot tuchtzaak: spoedzorg en r-‘ec-h
13:45-14:00 Beweging g
14:00-14:45 WORKSHOPS Acute diabeteszorg - van hypo tot ketﬁ'
14:45-15:15 Theepauze Herkenning, beleid en valkuilen bij acute Y}
. . I 3e . van diabetes. B

15:15-16:30 Karianne Melkert, verpleegkundig specialist ouderenzorg in

de huisartsenpraktijk, over acute zorg bij kwetsbare ouderen.
16:30-16:45 Afsluiting
16:45-17:30 Borrel
INSCHRIJVEN De Expertdag Spoedzorg 2026 belooft een dag

vol energie, verdieping en inspiratie — voor
huisartsen en huisartsen in opleiding die hun
grenzen willen verleggen in de spoedzorg.
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Inschrijven via deze link.

Kosten 175 euro, inclusief lunch
en 5 accreditatiepunten.



https://forms.office.com/e/wJUNYJ7RHJ

